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Parròquia de Sant Cebrià en Valldoreix

SESSIÓ 9 -  TEMA 8 DEL CATECISME 
PREPAREU EL CAMÍ AL SENYOR

Pàg. 38 i 39 del Primer Quadern

“Jesucrist, per nosaltres el homes i per la nostra salvació, davallà del cel”

ELS OBJECTIUS

• Conèixer la Fe: En arribar la plenitud del temps que el poble d’Israel tan havia desitjat, 
Déu va enviar el seu Fill únic perquè així tots puguem viure com a fills seus.

• Iniciar en la litúrgia: Descobrir el temps d’Advent com a moment espiritual privilegiat en 
què tota l’Església creix en l’esperança que Déu compleix les seves promeses.

• Viure la Fe: Començar a treballar per fer un món millor que aculli a Jesús amb pau, amor 
i alegria.

• Ensenyar a pregar: L’Advent és un temps per pregar com ho feia el poble d’Israel i així 
preparar-se per a celebrar el naixement de Jesús.

• Encoratjar a la vida cristiana i a la missió: Animar a viure els propòsits posats en la 
Corona d’Advent

ELS PASSOS PER LA SESSIÓ D’AVUI

1. Resar i passar llista
2. Llegim, expliquem i comentem el text del catecisme, aturant-nos en els missatges que 

ens van donant cada personatge: Isaïes, Joan Baptista i Maria. A mesura que entenem la 
lectura anem apuntant el que diuen cada un d’ells en l’activitat de la pàgina 38 del quadern.

3. Una vegada recollides les expressions de Isaïes, Joan Baptista i Maria, tornem a fixar-nos 
en el que se’ns diu al començament de la pàgina 33 del catecisme: “viure el temps d’Advent 
es posar-se en camí per fer un mon millor que aculli Jesús en pau, amor i alegria”. Explicar 
bé què significa un món millor i assenyalar entre tots quines són les coses que hauríem de 
canviar entre nosaltres.

4. Feta aquesta reflexió es pot començar l’activitat de la pàgina 39 del quadern: coses que 
voldries per aquest Nadal i que no es poden comprar amb diners. Intentem que no siguin 
elements abstractes o genèrics (estimar), sinó ben concrets (estimar molt al meu 
germà), per tal que els nens sentin ben bé la implicació personal

5. Avui, el que queda de temps el dedicarem a aprendre les Nadales d’aquest any
6. Un dels nens pot llegir sol la pregària final del tema.

“Pare, et donem gràcies de tot cor! Quan va arribar el temps que el vostre poble tan havia 
desitjat, ens vas enviar el teu Fill únic perquè així tots puguem viure com a fills teus. Quan 
Ell torni definitivament ens convidarà a la festa de la vida, a la felicitat que mai no s’acaba”.


