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SESSIÓ 11 - TEMA 10 DEL CATECISME 
JESÚS, EL MESSIES NEIX A BETLEM
Pàgines de 44 a 47 del Primer Quadern

“Jesucrist, el Fill únic de Déu es va fer home”

ELS OBJECTIUS

•	 Conèixer la Fe: La Fe en la Encarnació és signe distintiu de la Fe cristiana (CCEC 86). 
Es un dogma de Fe. El fill fet home fa present l’Amor dec Déu als homes. S’encarna en 
el sí de la Verge Maria per obra de l’esperit Sant, per nosaltres el homes i per la nostra 
salvació; per fer-nos conèixer el seu amor infinit; per ser el nostre model de santedat; per 
fer-nos partícips de la naturalesa divina

•	 Iniciar en la litúrgia: Descobrir que la celebració de l’Eucaristia del dia de Nadal i de les 
altres solemnitats d’aquestes diades són els moments més importants de les festes que 
celebrem

•	 Viure la Fe: Fixar-se en les actituds dels personatges del primer Nadal, els que van 
conèixer de debò a Jesús. (Josep i Maria, els pastors, els reis). Despertar el desig de voler 
ser amics seus, voler estar amb Ell, parlar-hi, descobrir-lo en les persones necessitades 
que tenim al costat

•	 Ensenyar a pregar: Aprendre una nova part del Credo com a resum del que han après 
les darreres setmanes: I en Jesucrist, únic Fill seu i Senyor nostre; el qual fou concebut 
per obra del l’Esperit sant; nasqué de Maria Verge

•	 Encoratjar a la vida cristiana i a la missió: Estar content i voler celebrar amb els altres 
el Nadal perquè, en fer-se home el Fill de Déu, el Pare ens diu que ens estima molt i que 
vol estar amb nosaltres.

ELS PASSOS A SEGUIR EN LA SESSIÓ D’AVUI

1.	 Resem i passem llista
2.	 Podem començar la sessió d’avui recullin diversos aspectes de la preparació del Nadal que 

els nens hagin experimentat els darrers dies a casa, a l’escola, en els grups en els que 
participen

3.	 Perquè preparem tan intensament el Nadal? Llegim i comentem el primer paràgraf de la 
pàgina 36 del catecisme, fent-ne descobrir les diverses dimensions: naixement de Jesús, 
festa, alegria, família, pessebre, celebració...

4.	 La millor manera de centrar-nos en el Nadal és acudir a la narració original, als relats 
evangèlics. Es pot llegir un dels dos textos del catecisme: Lc 2,1-20 o Mt 2,1-12

5.	 Abans de llegir els textos haurem presentat als nens la doble pàgina 46-47 del quadern, 
on hi ha el pessebre dibuixat i buit. A mida que llegim el text anem enganxant els personatges 
que tenim al final del quadern. Ja es veu que la lectura serà pausada, comentant les qualitats, 
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característiques i actituds de cada una de les figures i no donant res per suposat
6.	 No enganxem encara la figura de Jesús. Fem adonar als nens que és durant la nit de Nadal 

que haurem de recordar enganxar-lo, en el centre d’aquest pessebre que espera al Salvador
7.	 Per acabar, fem l’activitat de la pàgina 44. Es tracta de dibuixar una coneguda Nadala
8.	 Com a resum del missatge de la catequesi d’avui comencem a aprendre una nova part del 

Credo: I en Jesucrist, únic Fill seu i Senyor nostre; el qual fou concebut per obra de l’Esperit 
Sant; nasqué de Maria Verge. Repartir fitxa!

9.	 Per acabar, un dels nens o tots junts resem l’oració final del tema del catecisme (pàgina 37)

Pare, que gran és el teu amor per nosaltres!
Ens has enviat Jesús, que és la llum que il.lumina la nostra foscor 

i la pau que ens fa renéixer. Es fa infant perquè l’acollim. 
Era ric i es va fer pobre perquè nosaltres siguem rics amb el seu amor. Amén


