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SESSIÓ 18 - Tema 37 del Catecisme
CELEBREM LA RECONCILIACIÓ
 Pàgines 56 i 57 del Segon Quadern

“Crec en el perdó dels pecats”

ELS OBJECTIUS

•	 Conèixer la fe: Descobrir el sagrament de la Penitència, on el cristià rep de Jesús el 
perdó de Déu Pare i és reconciliat amb l’Església i amb els germans.

•	 Iniciar en la litúrgia: Aprendre a celebrar el sagrament de la Penitència com una trobada 
amb Déu que ens perdona els pecats i ens enforteix per a dur una vida nova.

•	 Viure la fe: Entendre que la penitència s’expressa també amb altres formes, en particu-
lar amb el dejuni, la pregària, l’almoina, que poden practicar-se en la vida quotidiana del 
cristià, en especial en el temps de Quaresma i en el dia penitencial del divendres.

•	 Ensenyar a pregar: Saber posar-se davant del Senyor per respondre a l’amor misericor-
diós de Déu, moguts per la gràcia divina.

•	 Encoratjar a la vida cristiana i a la missió:  Conèixer que Crist ha confiat el ministeri 
de la reconciliació als seus Apòstols, als bisbes successors seus i als preveres (els mos-
sens) col·laboradors dels bisbes, els quals en converteixen en instruments de la miseri-
còrdia i de la justícia de Déu. Exerceixen el poder de perdonar els pecats en el nom del 
Pare, del Fill i de l’Esperit Sant (CCCE,307).

ELS PASSOS EN LA SESSIÓ D’AVUI

1.	 Resem i passem llista.
2.	 Comencem la classe fen un recordatori d’alguns elements de les sessions anteriors: la 

història de Zaqueu i les paràboles del fill pròdig i l’ovella perduda. Remarquem que Déu 
sempre vol perdonar-nos i nosaltres, penedits, tornem a Ell.

3.	 Llegim o expliquem el tema tal com el presenta el catecisme, subratllant que el sagrament 
de la Penitència és un dels grans regals que Jesucrist ha confiat a la seva Església.

4.	 Presentem-los la celebració de la penitència que farem els dies vinents. L’esquema que us 
posem més endavant us pot ajudar.

5.	 Un dels problemes que els nens ens plantegen és: I què hem de dir? El text que tenim a la 
pàgina 56 del quadern ens ajudarà. És un examen de consciència adaptat a la seva situació. 
El podem anar llegint i comentem les preguntes que s’hi fan. És important que els nens 
integrin les tres parts: l’amor a Déu, l’amor als altres i les ganes de ser bons com ho és 
Déu amb nosaltres.

6.	 En el sagrament de la Penitència ens són perdonats els pecats. Però hi ha més: obtenim la 
pau i la serenitat de la consciència i el consol de l’esperit: l’increment de les forces espirituals 
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per al combat cristià (cf. CCEC,310). L’activitat de la pàgina 57 del quadern contribuirà a en-
tendre que la vida reneix, que això ens fa estar contents i que ho podem compartir amb els 
altres.

7.	 Acabem la sessió recordant les orientacions més concretes de la celebració de la Penitència i 
animant-los a demanar ajut als pares a través de l’activitat que es proposa en l’apartat Parla’n 
amb els de casa.

8.	 Resem la pregària final de la pàgina 111 del catecisme.

Senor, quina alegria!
El sacerdot ens acull, ens escolta

i ens perdona en nom teu.
Que n’estàs, de prop nostre, especialment quan volem tornar a tu!

Gràcies, perquè l’Església ens ofereix el teu perdó!

CELEBRACIÓ DEL SAGRAMENT DE LA PENITÈNCIA, PER PRIMERA VEGADA

En ple temps quaresmal celebren per primera vegada el Sagrament de la Penitència tambe 
els nens. És una celebració en la que els nens han de fer experiència de perdó, pregària i 
canvi de vida. en el fulletó de la celebració que us hem passat i ha tota la celebració. A conti-
nuació, les indicacions per als nens:

Abans de la celebració:
•	 Fer una estona de silenci per a reflexionar. 
•	 Revisar el propi comportament.
•	 Despertar en el cor el desig de demanar perdó a Jesús.
•	 Comprometre’s a esforçar-se a no pecar.

Durant la celebració:
•	 Escolatr atentament la lectura de la Paraula, participar en la pregària i ens els cants.

En el moment de la celebració:
•	 Dir els pecats al mossèn amb senzillesa.
•	 Escoltar amb atenció el que ens diu el mossèn, en nom de Jesús.
•	 Acollir l’absolució amb joia i agraïment.

Després de la confessió:
•	 Donar gràcies a Déu pel perdó rebut.
•	 Recitar amb atenció la pregària que ens ha indicat el mossèn.
•	 Demanar al Senyor forces per a complir el propòsit de millorar.

El mossèn els donarà una estampa amb una oració per nens per resar després de la confessió.


