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SESSIÓ 19 - Tema 38 del Catecisme
CELEBREM L’EUCARISTIA EN EL DIA DEL SENYOR

 Pàgines 60 i 61 del Segon Quadern

“Gràcies Pare perquè ens estimes tant que ens reunèixes amb Jesús com a fills d’una mateixa família”

ELS OBJECTIUS

• Conèixer la fe: Comprendre que la participació en l’Eucaristia és una festa i que, per a 
tot batejat, és el centre del diumenge i de tota la seva vida cristiana.

• Iniciar en la litúrgia: Recordar el sentit dels ritus inicials de la Missa i aprendre el Jo 
confesso i del Glòria a Déu a dalt del cel.

• Viure la fe: Ajudar a veure l’Eucaristia com una trobada amb el Pare, amb Jesucrist 
ressuscitat que és en mig nostre, i amb els germans reunits per l’Esperit Sant en l’amor.

• Ensenyar a pregar: Aprendre a confessar els nostres pecats en començar la celebració 
de la Missa amb el text del Jo Confesso o amb les invocacions del Senyor, tingueu pietat.

• Encoratjar a la vida cristiana i a la missió: Descobrir que amb la participació per prime-
ra vegada en l’Eucaristia, comença una nova etapa en la seva vida cristiana, l’inici d’una 
incorporació més plena a la vida de l’Església.

ELS PASSOS EN LA SESSIÓ D’AVUI

1. Resem i passem llista.
2. Comencem presentanT el bloc temàtic que ens disposem a començar. Estem en les 

setmanes prèvies a la celebració de la Primera comunió. Fem-ho a través del dibuix que tenim 
a les pàgines 58 i 59 del quadern. Ens adonarem que l’Església no té gaire ornamentació. 
És Quaresma i el color litúrgic és morat.

3. Iniciem la lectura o l’explicació del tema 38 del Catecisme. Per ara, convindrà treballar 
només els tres primers paràgrafs: el diumenge és el dia del Senyor ressuscitat.

4. Fem la primera activitat. La trobem en la pàgina 60 del quadern. Caldrà desvetllar la 
imaginació dels nens per a trobar paraules o conceptes que representin el que ens diuen 
les campanes. Si no surten, els catequistes podran suggerir algunes expressions: Veniu a 
la festa... Avui és el dia del Senyor... Tothom és convidat... Déu ens crida a casa seva... Etc.

5. Continuem la lectura del catecisme fixant-nos en les quatre referències dels ritus inicials 
de la celebració de la Missa: la processó d’entrada, el senyal de la Creu i la salutació del sa-
cerdot, l’acte penitencial o petició de perdó, l’himne del Glòria. Falta potser fer una referència 
a l’oració col·lecta, que diu el sacerdot en nom de tots i que recull les intencions i les pregàries 
que tota l’assemblea ha formulat en silenci després del Preguem. Aturem-nos en aquestes 
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petites explicacions i fem sorgir preguntes entre els infants, que poden derivar de les seves 
experiències en la participació d ela Missa de la catequesi.

6. Resumim el que avui hem descobert fen l’activitat de la pàgina 61 del quadern. Es tracta de 
posar les lletres que falten en quatre frases que són diverses denominacions del diumenge.

7. Aprenem a resar junts la pregària del Jo confesso (digueu als nens que mirin de me-
moritzar-la a casa)., remarcant el sentit que té iniciar les nostres celebracions demanant 
perdó a Déu per les nostres faltes.

8. Per acabar llegim el text final, assenyalant que hem treballat la primera part de la Missa i tot 
seguit ve la part de la Paraula.

Ara estem més ben disposats
per escoltar la Paraula de Déu.

Solucions
Pàgina 61:

DIA DEL SENYOR
DIA DEL CRIST

DIA DE L’ESGLÉSIA 
DIA DE L’HOME

Els nens haurien de
memoritzar a casa l’oració de 

l’acte penitencial, 
el Jo confeso!
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