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SESSIÓ 9 - Tema 8 del Catecisme
PREPAREU EL CAMÍ AL SENYOR
 Pàgines 30 i 31 del Segon Quadern

“Jesucrist, per nosaltres els homes i per la nostra salvació davallà del cel”

ELS OBJECTIUS

•	 Conèixer la fe: En arribar la plenitud del temps que el poble d’Israel tan havia esperat, 
Déu va enviar el seu Fill únic perquè així tots poguem viure com a fills seus.

•	 Iniciar en la litúrgia:  Descobrir el temps d’Advent com UNmoment espiritual privilegiat 
en que tota l’Església s’enforteix en l’esperança que Déu compleix les seves promeses.

•	 Viure la fe: Posar-se en camí per fer un món millor, seguint el missatge de Jesús.
•	 Ensenyar a pregar: L’Advent és un temps per a pregar com ho feia el poble d’Israel i així 

preparar-se per a celebrar el naixement de Jesús.
•	 Encoratjar a la vida cristiana i a la missió: Valorar la pregària feta a casa amb els tex-

tos del calendari d’Advent com una manera de participar en l’esperança de tot el poble 
cristià.

ELS PASSOS A SEGUIR EN LA SESSIÓ D’AVUI

1.	 Resar i passar llista.
2.	 La sessió d’avui pot semblar curta, sense gaires activitats a fer, però té densitat catequètica 

suficient. Es tracta de reprendre la línia de personatges de la Història de la Salvació que vam 
deixar aturada en la sessió quarta i presentar-la com a dirigida cap al naixement del Messies 
(Sessió 10), que és el seu coronament i la seva plenitud.

3.	 Per això comencem repassant la línia de petjades que vam treballar en les quatre primeres 
sessions. Repassem cada escena que s’hi presenta i recordem el que hem descobert de 
cada un dels personatges.

4.	 Presentem la represa de la línia de petjades fixant-nos avui en Joan Baptista i preguntant 
als nens quines coses recordem d’ell que ja havíem descobert durant el curs anterior (podeu 
portar el quadern del primer curs i fer-los fixar en les activitats fetes el curs anterior, en les 
pàgines 35,38 i 51)) 

5.	 Expliquem o llegim el tema 8 del catecisme. Els infants potser diran que ja l’han fet, aquest 
tema. Expliqueu que el catecisme és el llibre de la fe al qual sempre podem recórrer per a 
conèixer o recordar tot el que és important per als cristians.

6.	 Centrem-nos a explicar de nou què és l’Advent. Es tracta d’un més difícil per a la catequesi a 
causa de les nombroses festes que s’hi situen. L’activitat del calendari d’Advent combinada 
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Pare, et donem gràcies de tot cor!
quant va arribar el temps que el vostre poble tant havia desitjat,

ens vas enviar el teu Fill únic
perquè així tots poguem viure com a fills teus.

Quan Ell torni definitivament ens invitarà
a la festa de la vida en la felicitat que mai no s’acaba.

amb les celebracions de la missa dominical pot ser una bona manera de mantenir el ritme 
que el temps d’Advent reclama.

7.	 L’activitat té com a model el calendari d’Advent. Es tracta d’omplir cada dia una de les finestres 
de la casa amb l’adhesiu corresponent que trobaran a les pàgines finals del quadern. Disposeu 
als nens a no només enganxar adhesius sinó a pensar, pregar i esforçar-se a complir el 
missatge que cada dia se’ls va donant. Com que el quadern el deixem sempre a la parròquia, 
els entregarem un full del dibuix del calendari (durant la classe, mentre els hi aneu explicant 
el tema poden anar-lo enganxant en una cartolina) amb els espais per enganxar els adhesius. 
Que s’emportin a casa, junt amb els adhesius i allà els aniran enganxant cada dia. Els dies de 
classe els hi pregunteu que tal ha anat, com s’han esforçat, etc.

8.	 Per acabar, resem l’oració final de la plana 33 del catecisme.

VIDA DE SANT JOAN BAPTISTA

El naixement de sant Joan Baptista està narrat en la Bíblia, a l’Evangeli de Lluc, capítol 1, per-
què Joan Baptista va viure en la mateixa època de Jesús, és més, va néixer pocs mesos abans 
que ell i era el seu parent, ja que la seva mare, Isabel, era la cosina de la qual va ser la mare de 
Jesús: Maria.

El pare de Joan es deia Zacaries, era sacerdot del temple, i un dia se li va aparèixer un àngel del 
Senyor per anunciar-li que malgrat la seva vellesa i de la seva dona, anaven a tenir un fill al qual 
li dirien Joan i que seria molt especial, perquè seria el “Precursor”, és a dir, el que anunciaria la 
conversió i prepararia el camí per a l’arribada del Salvador.
Joan va ser santificat al ventre de la seva mare quan la Mare de Déu, embarassada de Jesús, va 
visitar a la seva cosina Elisabet (segon misteri de goig: La visitació), segons l’Evangeli de Lluc.
El fill d’Isabel i Zacaries va néixer i va créixer al costat dels seus pares. Després va viure en els 
deserts fins al dia que es va donar a conèixer als fills d’Israel. L’Evangeli de Marc i el de Mateu 
diuen que la roba de Joan estava feta de pèl de camell, que la subjectava al cos amb un cinturó 
de cuir, i que menjava llagostes i mel de la muntanya.

Va rebre el nom de “Baptista” perquè la seva missió, segons el narren els quatre evangelis, 
consistia a proclamar la vinguda del Salvador mitjançant la conversió dels pecats i el baptisme 
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de conversió en les aigües del riu Jordà. Molta gent s’acostava per escoltar-lo, per confessar els 
seus pecats i ser batejats.
Joan va reconèixer a Jesús quan aquest va anar a demanar-li que el bategés en el Jordà. El va 
batejar i va reconèixer la seva grandesa, va reconèixer que llavors la seva missió havia arribat a 
la seva fi, que ell havia de disminuir perquè Jesús creixés (Jn 3, 30).

Efectivament així va succeir, Jesús va començar la seva missió pública i al cap de poc van ficar 
Joan a la presó perquè s’havia animat a dir-li al governador Herodes que no estava bé que es 
casés amb la dona del seu germà. Aquesta dona es deia Herodies, i va ser ella qui va demanar 
i va aconseguir que a Joan el matessin tallant-li el cap quan estava empresonat. Va succeir així: 
la filla d’Herodies, en el dia d’aniversari d’Herodes, va ballar i va agradar tant a Herodes que 
aquest va jurar donar-li el que demanés. Ella, aconsellada per la seva mare, li va demanar el cap 
de Joan Baptista. Herodes es va entristir, però, pel jurament fet, va manar que li tallessin el cap 
a Joan el Baptista. Els seguidors de Joan van buscar el seu cos i el van enterrar (Mt 14, 1-12 / 
Mc 6, 14-29 / Lc 9, 7-9).

Jesús va dir de Joan Baptista: «¿A què van sortir? A veure un profeta? Sí, de debò, i a un que és 
molt més que un profeta. Joan és aquell de qui diu l’Escriptura: “Jo envio el meu missatger davant 
teu, perquè et prepari el camí.” Els asseguro que, entre tots els homes, 


