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SESSIÓ 22 - TEMA 22 DEL CATECISME 
JESÚS RESSUSCITAT ENS ENVIA L’ESPERIT SANT

Pàgines 76 i 77 del Primer Quadern

“Crec en un Déu, Esperit sant, que és Senyor i infon la vida, que procedeix del Pare i del Fill”

ELS OBJECTIUS

• Conèixer la Fe: Saber que l’Esperit sant és Déu, com el Pare i el Fill. Ell dona vida a 
l’Església i la fa santa.

• Iniciar en la litúrgia: Conèixer què celebrem en la diada de Pentecosta (dita popular- 
ment Pasqua Granada) i descobrir el color vermell com a distintiu de la seva litúrgia.

• Viure la Fe: Fer adonar que moltes vegades som dèbils a l’hora de viure l’Evangeli i que 
la força de l’Esperit Sant ve a ajudar-nos en la feblesa i en la covardia.

• Ensenyar a pregar: Aprendre la part del Credo referida al tema d’avui: Crec en l’Esperit 
Sant. Igualment aprendre el Glòria al Pare, al Fill i a l’Esperit Sant.

• Encoratjar a la vida de l’Església i la missió: Descobrir que, com els apòstols, nosaltres 
també hem de ser testimonis de la Bona Nova. Un bon instrument per aquesta missió es 
presentar als nens alguna publicació de la Infància Missionera.

ELS PASSOS ADE LA SESSIÓ D’AVUI

1. Avui la sessió de catequesi parteix d’unes petites activitats que volen mostrar alguns dels 
elements que ens poden ajudar a entendre l’acció de l’Esperit Sant en la primera comunitat 
cristiana: Força: ens donem les mans i juguem al joc de passar la corrent pressionant la del 
company, mantenint la mà agafada. Comença el catequista i el corrent passa d’un a l’altre. 
Soroll: Piquem de mans com si féssim un aplaudiment, passant de molt suau a molt fort, tot 
provocant una mica de soroll. Vent: ventem un full i notem el vent que arriba als altres. Foc: 
Encenem un ciri i que els nens expliquin què fa el foc: crema, escalfa, il·lumina, destrueix...No 
convertim aquesta activitat en un moment exageradament lúdic. Abans de començar podem 
mostrar-los en la pàgina 76 del quadern perquè s’adonin que hauran d’apuntar què han sentit 
en el moment de fer-la.

2. Llegir els tres primers paràgrafs de la pàgina 69 del catecisme. Abans es pot explicar el 
significat de la festa de la Pentecosta entre els jueus.

3. En llegir, fem atenció en la simbologia dels signes. Ens fixem que l’Esperit Sant és una força 
que ens empeny a ser cristians; un vent que acarona els nostres rostres, un foc que il·lumina 
la nostra fe, que ens escalfa amb amor, que destrueix el pecat present en el cor.

4. Acabem la lectura del text del Catecisme i fem l’activitat de la pàgina 77 del quadern completant 
les paraules que falten en els requadres en blanc.

5. Aprendre la part del Credo referida al tema d’avui: Crec en l’Esperit Sant., repassant què hem 
après del Pare, del seu Fill Jesucrist i avui, de l’Esperit Sant. Repartir fitxa del Credo, 5ª part

6. Avui, per acabar, tots junts llegim l’oració a l’Esperit Sant de la pàgina 69 del catecisme:
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Vine Esperit Sant Omple de força els nostres cors
Encén-hi el foc del teu amor!

Vine Esperit sant, fes de tots els homes el poble sant de Déu.
Que res no ens separi, ni la llengua que parlem, Ni el color de la pell,

Que tots siguem un, per gràcia del teu amor.

 PASQUA JUEVA I LA PASQUA CRISTIANA
Pasqua significa pas de l’esclavitud a la llibertat, pas de la mort a l vida, pas del pecat a la 
gràcia. Per entendre la Pasqua de Jesús cal entendre el sentit de la Pasqua jueva (èxode 3 i 
èxode 12) i la vigília pasqual (èxode 13).

El clan dels israelites, des de l’època de Jacob i els seus fills, havien baixat de Canà fins a 
Egipte i allà van ser esclavitzats. Déu, va veure que estaven patint molt i va escollir a Moisès 
per alliberar-los. Un dia, durant una festa de Pasqua, els israelites guiats per Moisès van 
sortir d’Egipte i van ser alliberats. Déu els va salvar de l’esclavitud. Així la festa de la Pasqua 
es va convertir en la festa de la llibertat. En aquell temps, abans de l’alliberament, Moisès 
vivia amb el faraó i el va deixar, per complir la missió que Déu li va confiar. Va renunciar a les 
seves riqueses, el seu poder i prestigi i es va enfrontar al faraó per alliberar els seus. Déu va 
ordenar que els israelites es reunissin per famílies i mengessin un be immolat. Amb la sang 
de l’anyell havien de marcar les portes de les seves cases perquè quan passés l’àngel ex- 
terminador no els danyés. Així van sortir de Egipte (Èxode) per dirigir-se a la terra promesa, 
travessant miraculosament les aigües de la mar, per arribar a terra ferma i travessar després 
el desert, que va ser un altre lloc de prova.

Des de llavors, els jueus cada any celebraven la Pasqua immolant un be i oferint-lo a Déu 
com a agraïment de la seva alliberació. En la Pasqua dels cristians, gràcies a la immolació 
de l’anyell de Déu, Jesucrist, vam passar de la mort a la vida i som alliberats de l’esclavitud 
del pecat


