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SESSIÓ 21 - Tema 40 del Catecisme
DONEM GRÀCIES AL PARE PEL LLIURAMENT DE JESÚS

 Pàgines 64 i 65 del Segon Quadern

“Gràcies Pare, pel lliurament de Jesús. Amb Ell podem oferir-nos a tú!

ELS OBJECTIUS

• Conèixer la fe: Comprendre que, en l’Eucaristia (que vol dir Acció de gràcies), donem 
gràcies a Déu Pare per la mort i la resurrecció del seu Fill i ens unim a Crist en el seu 
lliurament.

• Iniciar en la litúrgia: Saber que la Pregària Eucarística és el cor de la celebració de la 
Missa: el sacerdot beneèix el Pare i li dona gràcies pe les obres que ha fet en favor dels 
homes, sobretot pel do del seu Fill.

• Viure la fe: Despertar en els nens l’actitud d’agraïment pel lliurament de Jesús: amb Ell 
podem oferir-nos al Pare.

• Ensenyar a pregar: Aprendre a resar o a cantar l’aclamació Sant, sant, sant és el Sen-
yor, Déu de l’univers.

• Encoratjar a la vida cristiana i a la missió:  Descobrir el paper del sacerdot en la ce-
lebració de la Missa, en la qual ocupa el lloc de Crist que es va sacrificar Ell mateix per 
santificar els homes (PO, 13)

ELS PASSOS DE LA SESSIÓ D’AVUI

1. Resem i passem llista.
2. Centrem el tema en continuïtat amb els dos anteriors. No oblidem que estem fent un treball 

“cronològic” sobre la celebració de la Santa Missa. Repartim als nens la fitxa de l’Altar, 
a l’entorn del qual es celebra l’Eucaristia i els expliquem cóm es prepara i quins són els 
objectes que es fan servir, així com el vestit que es posa el sacerdot.

3. Expliquem el tema. Convindria que abans us haguéssiu llegit la guia sobre la Litúrgia de 
l’Eucaristia que us posem més endavant. Hem fet una fitxa perquè els nens la treballin, aquí 
o a casa, per tal d’ajudar-los a aprendre-ho.

4. Resumim el moment central de la consagració del pa i el vi a amb l’activitat de la pàgina 
64 del quadern: adorem Crist present en l’acte que s’acompleix, en les paraules que es 
pronuncien i, com a conseqüencia, en el pa i el vi que es converteixen en el seu Cos i en la 
seva Sang.

5. Expliqueu als nens quina ha d’esser la nostra actitut durant la consagració: de recolliment 
i adoració, per això ens agenollem i guardem perfecte silenci. Per dintre, des del cor podem 
dir-li que l’estimem, que l’adorem,..

6. Recordem (o aprenem per primera vegada) l’aclamació: Sant, sant, sant és el Senyor, Déu 
de l’univers.
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SOLUCIONS
Pàgina 64
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LA MISSA - LITÚRGIA DE L’EUCARISTIA (La part central de la Missa)

1. Presentació de les ofrenes

Comencem aquesta part de la missa amb el lliurament de les ofrenes. En les misses dels diumenges o 
festes sol fer-se en processó. Dos o més germans de la Comunitat presenten el pa i el vi que van a ser 
consagrats. El sacerdot o diaca s’acosta per rebre les ofrenes i després les col·loca en l’altar.

2. Ofertori

A continuació, el sacerdot presenta per separat el pa i el vi que van a ser consagrats, dient:
_Beneït siguis, Senyor, Déu de l’univers, per aquest pa, fruit de la terra i del treball de l’home, que 
rebem de la vostra bondat i et presentem; ell serà per a nosaltres pa de vida.
I tots responen: _Déu sigui beneït per sempre. 
Després aixeca el calze per oferir el vi, dient:
_Beneït siguis, Senyor, Déu de l’univers, per aquest vi fruit de la vinya i del treball de l’home, que rebem 
de la vostra bondat i et presentem; ell serà per a nosaltres en beguda espiritual.
I tots responen igualment: _Déu sigui beneït per sempre. 

Abans de començar la part eucarística pròpiament , el sacerdot es renta públicament les mans per 
indicar-nos que cal apropar-se a Déu amb les mans netes ; però , sobretot, amb el cor net.

3. Sant, Sant, Sant

Se sol dir que el Sant és un cant especial que canten els àngels. A cada missa nosaltres cantem amb 
ells i tots els sants i totes les criatures aquest himne de lloança al nostre Déu: Sant, Sant, Sant és el 
Senyor, Déu de l’univers. “El cel i la terra són plens de la vostra glòria. Hosanna a dalt del cel. Beneït 
el qui ve en nom del Senyor, hosanna al cel.”Alguns sants ens parlen que en el moment de l’ofertori, 
presentació de les ofrenes, els àngels presenten a Déu les ofrenes, intencions i bones obres de les 
seves assistits.

4. La Pregària Eucarística

Després del Sant, ve la pregària eucarística. En ella, no només se’ns recorden els esdeveniments de 
la passió, mort i resurrecció de Jesucrist, sinó que l’Esperit Sant fa que aquests fets es facin realitat en 
l’altar. Per això, diem que la missa és el memorial de la passió, mort i resurrecció de Jesús. Memorial 
significa fer realitat aquí i ara un esdeveniment salvífic que va tenir lloc fa molt de temps.
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Però perquè es facin realitat aquests esdeveniments ens cal el poder de l’Esperit Sant. Per tant, el 
sacerdot invoca la gràcia de l’Esperit Sant (primera epiclesi), dient:
(ens agenollem)
_Et demanem, Senyor, que santifiquis aquests dons amb l’efusió de la teva Esperit de manera que 
siguin per a nosaltres Cos i la Sang de Jesucrist nostre Senyor.

Per als cristians orientals, té tanta importància aquesta invocació a l’Esperit Sant, que per a ells aquest 
és el moment de la consagració, és a dir, el moment en què Crist es fa realment present a l’altar. Per a 
nosaltres, el moment clau és el moment de la consagració per separat del pa i del vi. Durant la consa-
gració dels fidels estaran de genolls tret que ho impedeixi la malaltia o l’estretor del lloc o l’aglomeració 
dels participants o qualsevol altra causa raonable. I els que no poden agenollar-se en la consagració, 
faran una profunda inclinació mentre el sacerdot fa la genuflexió després d’ella (OGMR 43).

El sacerdot diu :
_Preneu i mengeu-ne tots ( pa ) , perquè això és el meu cos, entregat per vosaltres.
Igualment , el sacerdot pren el calze i diu :
_Preneu i beveu-ne tots , que aquest és el calze de la meva sang, la sang de l’aliança nova i 
eterna , que serà vessada per vosaltres i per tots els homes en remissió dels pecats. Feu això 
en memòria meva. 

5. Aclamació

Després de la consagració, el sacerdot canta o recita:
 _Aquest és el misteri de la fe. 

El Papa Joan Pau II, en la carta als sacerdots per al dijous Sant del 2005, els deia: En dir “Aquest és el 
misteri de la fe”, el sacerdot manifesta després de la consagració del pa i el vi l’estupor sempre 
nou pel prodigi extraordinari que ha tingut lloc entre les seves mans. Un prodigi que només els 
ulls de la fe poden percebre. Els elements naturals no perden les seves característiques externes, ja 
que les espècies segueixen sent les del pa i del vi, però la seva substància pel poder de la paraula de 
Crist i l’acció de l’Esperit Sant es converteix en la substància del cos i la sang de Crist. Per això, sobre 
l’altar està present veritablement, realment i substancialment, Crist, mort i ressuscitat, en tota la seva 
humanitat i divinitat.
I el poble respon joiós, si fos possible cantant: 
_Anunciem la vostra mort, confessem la vostra resurrecció. Vine, Senyor, Jesús!

6. Intercessió

Després, el sacerdot ofereix al Pare , com a ministre de Crist i de l’Església , el pa i el vi consagrats. 
Es diu en la segona pregària : Et demanem humilment que l’Esperit Sant uneixi en la unitat els qui parti-
cipem del cos i sang de Crist. També es demana , de manera especial , pel Papa , pel bisbe , per tots els 
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sacerdots i per tota l’Església. I es prega per tots els difunts i , en concret, per aquells pels qui s’estigués 
celebrant la missa. S’invoca a Maria, els apòstols i els sants perquè vinguin i la nostra ajuda.

7. Doxologia

I la pregària eucarística acaba amb el Per ell, amb ell i en ell, a Tu Déu, Pare omnipotent, en la unitat 
de l’Esperit Sant, tot honor i tota glòria pels segles dels segles. Amén.
El per Crist ho resa només el sacerdot, però tots hem assentir dient amb força i amb acceptació total 
Amén, és a dir, així és i que així sigui. És convenient cantar tots els dies aquest Amén ja que tots hem 
de, en aquest moment, dir amb força i veritat: Tot honor i tota glòria pels segles dels segles. 

És un moment molt important, el de l’autèntic ofertori, en el qual el sacerdot no ofereix simplement el pa 
i el vi, sinó al mateix Jesús en persona amb el seu cos, sang, ànima i divinitat. És un moment en què 
el sacerdot i tots els presents poden oferir-se amb Jesús, mentre es van dient les paraules amb Crist, 
amb Ell i en Ell. Visquem aquest moment amb fe, lliurament i generositat, i diguem amb força, cantant: 
Amén.


